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diciembre
2023

Actividades  
diarias

Actividades 
grupales

Juego libre o actividades 
de aprendizaje

Expresión  
creativa 

 Tema 1 • Cinco Super Sentidos
viernes

diciembre 1
Pieza en forma de estrella • 
Almuerzo con letras 

Bailando en la sombra • Canción: 
Star Shape • Escogiendo libros 
para el tema: Cinco super sentidos 
• introducción del tema: Cinco 
Super Sentidos

Manipulativos en forma de estrellas • 
Búsqueda de los sentidos • Pared de 
palabras del tema: Cinco super sentidos

Estampando con estrellas

lunes
diciembre 4

Pieza del número 9 • Visual de 
la letra J

Caminando vendados • Canción: 
Letter J • Libro del tema: Cinco 
Super Sentidos • El sentido de 
la vista

Mantel matemático del número nueve 
• Diario de descubrimiento del mes de 
diciembre

Discos de arcilla 
decorativos

martes
diciembre 5

Pieza del color verde • Tarjetas 
de palabras con la letra J

Callado, callado, ruidoso • Canción: 
Eyes and Ears • Conectando textos 
con el mundo • El sentido de la 
audición

Lata de los sonidos • Nombra esa voz Banda de la cocina • 
Pintando con cascabeles

miércoles
diciembre 6

Contando hasta el 9 • Lineas en 
la letra J

Papa caliente • Canción: Super 
Senses • Multiples escenarios • El 
sentido del tacto

Masa verde y pegajosa • ¡Ese es mi 
nombre! • Clasificando por tacto Tira para tocar y sentir

jueves
diciembre 7

Figuras entrelazadas de color 
verde • J es de jump

Sillas Hanukkah • Canción: I’m a 
Little Latke • Tabla de contenidos • 
El sentido del gusto

Pan con hongo • Rompecabezas de 
chocolate caliente LCM • Información sobre 
Hanukkah

Yo espío por la ventana

viernes
diciembre 8

Construyendo estrellas • J es 
de jam y jelly

Apretando y lanzando • Rima: The 
Muffin Man • Palabras compuestas 
• El sentido del olfato

Los valores cuentan: Repartiendo alegría • 
Limón fresco • Un aroma placentero Collar con diseño de menta

lunes
diciembre 11

Nueve veces • Visual de 
la letra K

La bola del túnel • Canción: Letter 
K • Entendiendo historias sin 
palabras • Intuición

Latkes • Mirarlo, decirlo y borrarlo • Cubo 
conceptual: Los sentidos

Regalo familiar: adorno en 
forma de estrella

martes
diciembre 12

Clasificando el color verde 
• Tarjetas de palabras con 
la letra K

Caminata pegajosa • Rima: 
Awesome Senses • Describiendo 
olores • Moviendo nuestros 
cuerpos 

Muchos sentidos LCM • Bolso sensorial de 
gel • Equipo para calmar Lindo bolso de regalo

miércoles
diciembre 13

Adivinanza de la estrella • 
Lineas en la letra K

Lanzando elefantes • Canción: 
Twinkle, Twinkle, Little Star • Rimas 
infantiles • Coordinación ojo-mano

Diversión con motor fino • Apuntando a las 
letras • Mapa con puntos Lineas y colores, parte 1

jueves
diciembre 14

Pieza del número 10 • K es de 
kiwifruit

Saltando estrellas • Rima: Five 
Senses Poem • Palitos de historia 
olorosos y sensacionales • Un 
mundo sin sentidos

Esponjas remojadas • Mantel matemático 
del número diez

Cita de rutina • Lineas y 
colores, parte 2

viernes
diciembre 15

Arte verde • Abriendo 
con llaves 

Carrera de obstáculos sensorial 
• Canción: Senses All Day Long 
• Repaso de la hora del cuento: 
Cinco Super Sentidos • Repaso del 
tema: Cinco Super Sentidos

Levantando la tapa y contando • Una 
historia que hace sentido • Plastilina 
con olor

Pinturas para rascar y oler

 Tema 2 • Memorias Felices
lunes

diciembre 18
Ordenando estrellas • Visual de 
la letra L

Saltando copos de nieve • 
Canción: Letter L • Escogiendo 
libros para el tema: Memorias 
felices • Introducción del tema: 
Memorias felices

Armario de la comunidad • Pared de 
palabras del tema: Memorias felices Marco para fotos

martes
diciembre 19

Contando hasta el 10 • Tarjetas 
de palabras de la letra L

Lanzando adornos • Canción: Little 
Evergreen • Un vistazo al trabajo de 
Eric Carle’s • Tradiciones festivas

Luces festivas • Estrellas brillantes • Lazos 
y más lazos Collage con papel pintado

miércoles
diciembre 20

Tonos de pintura verde • Lineas 
en la letra L

El baile de la estrella • Rima: Five 
Little Cookies • Libro del tema: 
Memorias felices • Horneando en 
las fiestas

Galletas de tamaño real • Figuras 
iluminadas y festivas • Horneando 
galletas LCM

Marioneta de jengibre

jueves
diciembre 21

Cuantas estrellas soy de alto • 
Pulgares arriba por las letras 

Paseo en trineo • Canción: Happy 
Winter • Comparando textos 
similares • Viajando

Emociones festivas • Jack Frost • Un 
misterio del árbol de navidad Bandera de costura

viernes
diciembre 22

¿Cuántos palos de madera? • 
Creando palabras con la letra L

Alrededor del regalo • Rima: What’s 
in the Present? • Ayudantes felices 
• Intercambiando regalos 

Tablero de franela festivo • Una sorpresa 
en la bota navideña • Botas navideñas 
hechas a mano

Arte con papel de lija

martes
diciembre 26

Repasando números, colores y 
figuras • Letras en bloques

Mbube • Canción: Stand Up 
• Historias festivas • Pasar 
tiempo juntos 

Reconociendo las letras JKL • Juego 
matemático: Repasando números • 
Esfuerzos de la comunidad

Tablero con papel 
picado, parte 1

miércoles
diciembre 27

Collage hecho al cazar figuras • 
Letras en los nombres 

Bolas de nieve por todas partes • 
Rima: Make a Snowflake • ¿Qué tu 
harías? • Como recordamos

Exploración de coníferas • Reto de lectura 
invernal

Un bosque siempre 
verde • Tablero con papel 
picado, parte 2

jueves
diciembre 28

Practicando el contar • 
Clasificando etiquetas 

Limpieza de temporada festiva 
• Canción: Bright Light • Las 
imagenes dicen 1,000 palabras • 
Reflexión del año 2023

Escultura con sombras • Cosas en común • 
Estación de destrezas de autoayuda Un cardenal en el invierno

viernes
diciembre 29

Clasificando y creando 
patrones con los colores de 
Kwanzaa • Observando como 
se forman las letras

Imitando • Canción: Happy New 
Year • Repaso de la hora del 
cuento: diciembre 2023 • Repaso 
del tema: Memorias felices

Tablero de deseos • Contando al revés • 
Aislamiento de fonemas

Fiesta de sombreros de 
fin de año
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